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Informácia o e-learningovom kurze 

Bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci – zamestnanci a vedúci zamestnanci 

Legislatíva  

Ústava Slovenskej republiky, Zákonník práce, Zákon č. 124/2006 Z.z. 

 

Výchova a vzdelávanie zamestnancov v oblasti BOZP 

Znalosť právnych predpisov a ostatných predpisov na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci 

je neoddeliteľnou a trvalou súčasťou kvalifikačných predpokladov. 

V zmysle zákona č. 124/2006 Z.z. je zamestnávateľ povinný zabezpečovať pravidelne, zrozumiteľne 

a preukázateľne oboznamovanie každého zamestnanca s podmienkami BOZP. 

Je povinnosťou zamestnanca sa zúčastniť oboznamovania a aj iného vzdelávania zabezpečovaného 
zamestnávateľom v záujme bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a zároveň sa podrobiť overeniu 
znalostí.  
 
Cieľová skupina 
Určení zamestnanci pre vstupné a opakované oboznamovanie. 

 

Popis školenia 

Tento zákon ustanovuje všeobecné zásady prevencie a základné podmienky na zaistenie bezpečnosti a 

ochrany zdravia pri práci a na vylúčenie rizík a faktorov podmieňujúcich vznik pracovných úrazov, 

chorôb z povolania a iných poškodení zdravia z práce. 

 

Zloženie kurzu 

Kurz pozostáva z kapitol vysvetľujúce dané témy. Po každej téme je priebežná otázka, kde si 

zamestnanec overí jej správne pochopenie. K dispozícii sú platné legislatívne predpisy. Kurz je 

kombinácia textu, animácii, videí a otázok.  

 

Obsah kurzu 

✓ Základné informácie k BOZP 

✓ Zákonník práce 

✓ Spôsobilosť na prácu 

✓ Ochrana nefajčiarov 

✓ Bezpečnostné a zdravotné požiadavky 

na pracovisko 

✓ Ochranné osobné pracovné 

prostriedky 

✓ Manipulácia s bremenami  

✓ Práca s počítačom 

✓ Expozícia hlukom 

✓ Expozícia chemickými faktormi 

✓ Expozícia biologickými faktormi 

✓ Expozícia vibráciám 

✓ Vyhradené technické zariadenia 

✓ Bezpečnostné a zdravotné značenie 

✓ Zakázané práce  

✓ Motorové vozidlá 

✓ Alkohol na pracovisku 

✓ Bezpečná práca s el. ručným náradím 

✓ Úrazy a nebezpečné udalosti 

 

Bezpečná práca s rebríkmi

Trvanie: maximálne 180 minút od spustenia školenia 

Overenie vedomostí: priebežné otázky a záverečný test v trvaní 30 minút 

Doklad: Záznam o záverečnom overovaní vedomostí 


